
3日（土）に、節分を行いました。
皆さんに鬼のかつらをかぶっていただき、
ペットボトルを使った「鬼退治ゲーム」を行いました。
ペットボトルめがけて投げた玉が、力みすぎて
吹き飛んでしまうこともしばしば。
いい厄よけができたと喜ばれていました。

　

　

　

節分と言ったら「恵方巻」ですね。
巻き寿司や「菜の花」を添えた白和えなどあり、
春を感じられる食材を使ったお膳をお出ししました。
おやつには、かぼちゃプリン一つ一つに表情のちがう
鬼の顔を書いてお出しし、「食べることがもったいない！」と、
躊躇される方がいるほどでした。

　☆ お知り合いの方がいらっしゃいましたら、ご一緒に利用しませんか？
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特養の職員さんが鬼に

扮して来てくれました。
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